TRUANG LD THICH THONG LAC

THAN HANH NIEM'

Cu siThién Piic ghi chép

géy gid ching ta tu t6i phap Than Hanh
Niém, & day chéc quy vi nhiéu ngudi ciing da tu
tap roéi, nhung c6 nhiéu ngudi thi chua biét. Nhu
ngay hdm qua thi c6 biéu dién thi vai nguoi c6 di
phap Than Hanh Niém roi. N6 c¢6 nhiéu hinh thtc
tu 6 trong d6, nhung thoi dé Thay lam cho quy vi
thdy cai hinh anh dé quy vi tu tap cho né ddng,
dé khong ngudi nay tu tap, ngusi khac tu tap
khéng biét cai nao ding cai nao sai. Thay chi lam
cai guong hanh, cai hanh déng trudc tién dé cho
quy vi theo d6 ma tu tap phap Than Hanh Niém.
Phap nay la phap cuéi cung cua dao Phat, tu
tap phap Than Hanh Niém né kién c¢6 nhu cb xe,
trd thanh can ct dia, bdi vi né rat 1a chic chén, né
khong c6 ké hd. Nghia 1a budc 16ng ngudi nay
phai ly duc ly 4c phap rat nhiéu méi tu tap
dugce phap nay, con ngusi méi tu thi khong nén
tu. O day Thay tap dé cho quy vi biét ma thoi,
chtia phai luc quy vi tho Bat Quan Trai ma quy vi

1 Trich doan trong video bai giang Tho Bat Quan Trai 2004
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tu. Quy vi khi nao tré thanh tu si, séng doc cu tron
ven thi quy vi méi tu phap nay. Cho nén, thay vi
6 day khong nén day cai phap nay, nhung ma vi
da ghi & trong sach vé roi. Quy vi thuong nghe
nhiing ngusi khac ngudi ta day quy vi tu trong
moi hanh doéng, nghia 1a di biét di, ding biét
diing, ngdi biét ngdi, néi biét néi, mic y, mang bat,
An com, noi nin, tat cd moi hanh dong déu tu goi
tu trong hanh dong, tu trong céng viéc lam.

Than Hanh Niém, nghe né rong rai vo cung,
nhung ching ta quén rang dtc Phat bao phai cb
dong lai kién c6 nhu c6 xe thi ngudi ta hét biét.
Khong biét, tu ménh méng, hanh déng nao ching
ta tu ciing dugc hét nhung lic nhé lic quén, tu
oai, tu hoai ma ching ta khéng dugc két qua.
Nhung ma dtc Phat da xac dinh phap nay, muc
dich chiung ta tu né cé 10 cong dic, tic 1a mudi
Than Luc, nhung mudi Than Luc né ndm gon 6
trong 7 ning luc cua Giac Chi. Cho nén, né la
phap c6 Than Luc siéu hinh, né khéng c6 thuong.
Cho nén, n6é khéng phai la phap dé cho ngudi
con gia dinh tu, tu khong dén dau dau! Nghia
la minh con gia dinh, con con cai nay kia thi quy
vi tu dé ma biét choi vay thoi, thiét ra thi né
khéng t6i. Con ngudi ma tu nhu Thay, bd hét gia
dinh con ba y mot bat, om phap nay ngudi ta di
moéi du Than Luc dé. Cho nén, cai phap dé nguosi
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ta thuc hién dé ngusi ta nhap cac dinh, chi
khéng phai chiing ta ngéi thién hét vong
twéng ma nhap dinh. Cho nén, n6 phai c6 cai
luc, luc d6 né méi tinh chi duge hoi thd, né méi
ngung dudc cac tAm t, mbi ngung duge 6 can cua
ching ta, n6 diét 6 can cua ching ta: Mat, Tai,
Mii, Miéng, Théan, Y. Khi ma nhap dinh thi ching
ta khong con nghe thay Am thanh, mét khong con
thdy vay niia, chiing ta hoan toan 4 trong thé giéi
khac, cting nhu mot ngudi ngu thi ho dang & trong
chiém bao cht khong phai ho dang 6 trong thé gi6i
ctua y thic chiing ta. Nguoi ma nhap Nhi Thién,
diét tAm ti, diét 6 can ctia ho thi né nhu vay. Cho
nén, né phai c6 Than Luc, Than Luc d6 ttc 1a 7
ning luc cua Giac Chi, dung 7 niang luc d6 mdi
nhap cac dinh dudgc, cht khong phai khi khéng
chiing ta ngdi so s6 ma ching ta nhap dinh dugc.
Cho nén, tit lau nguoi ta néi Thién Dinh thi nguoi
ta néi rang hét vong tudng, cti ngoi d6 kéo dai thoi
gian thi né vo trong dinh, su that cai dé 14 cailam,
né bi sc tudng chi khong phai di sau v dau duge
hét. Cho nén hém nay, vi kinh nghiém tu hanh
ctua Thay trai qua, Thay biét rat rd, Thay day chic
chan thi quy vi khong bao gid lac con dudng Thién
vi con duong Thién né khong c6 khé khan dau. N6
c6 than luc rdéi thi mudén nhap dinh ndo né ciing
dé, cho nén dtc Phat méinéi, “nhdp dinh khéng
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c6 khé khan, khéng c6 mét nhoc”. Quy vi nghe
rd, Thién Dinh né khéong c6 khé khin, khong cé
mét nhoc, nhung ma cai ly duc, ly ac phap rat
1a khé khan, rat 1a mét nhoc. Gidi luat phai
song dung. B6i vay, dtc Phat méi néi: “ganh
nang cua thién phap”. Ngudi ta &n mot ngay ba
btita n6 dau c6 nang, nhung moét ngudsi an mot biia
n6é méi nang. Chap hanh dudge, séng dudc ngay
mot biia diéu d6 1a diéu kho, it ai lam duge. Cho
nén goi la “ganh ning cua thién phap”. Ngusi
ta chui minh khong gian, d6 14 ganh nang thién
phap. Nghe néi ganh ning thién phap thi nguci
ta khong ngd nhung ma su that noé rat ning.

Hom nay Thay sé trinh bay phuong
phap tu Than Hanh niém dé cho quy vi xem
théi, ch quy vi chua phai luc quy vi tu, trit
ra khi nao quy vi tré thanh tu si ba y mot
bat, song thiéu duc tri tac thi quy vi méi 6m
phap nay tu nhung it ra quy vi cing biét
rang gidi luat ctia quy vi rat nghiém chinh,
tu 10 gi6i didc Thanh Sadi cho dén 250 gidi, 348
gi6i Ty kheo phai tron ven, khong hé vi pham mot
gi6i nao hét. Nghia 1a 2 b y 4o thita ma dé cach
mudi ngay 1a c6 pham 16i thi khong thé tu ching
duge dau, phai nhé. Thay mot bo y 4o, nghia la
mot cai y nhu thé nay, mot cai 4o nhu thé nay,



mot cai quan nhu thé nay goi la 3 y mot bat, 1a doi
song cua mot ngudi cu si c6 bAy nhiéu day thoi.
Né&u ma hon cai nay niia thi vi d6 khong tu chiing
dau, n6 con du thita. Cho nén, quy vi nhé doi séng
cla tu si rat 1a kho, khi ma bo d6 nay uét roéi thi
vi d6 lam sao? Chi chiu mic d6 lanh théi chu
khong duge & tran. Cho nén, nhiing ngudi tu si
van y ma 101 tay thi khong ding dau quy vi a, dé
la mot cai sai.

Ho6m nay, cai thi gid dé quay cudn bang nay
dé cho chung ta hoc bai chi Thay khong c6 thuyét
gidng nhiéu dau. Cho nén, Thay tiép tuc thuc hién
cai phap Than Hanh Niém.

Thang 8/2014,
Kinh ghi,
Thién Dic
Phu but:
Tham khao video:

- Than Hanh Niém:
https://www.youtube.com/watch?v=VWIkggdl7W0

- Tho Bat Quan Trai:
https://www.youtube.com/watch?v=4bqrf4XHYIY

CU SI THIEN BUC GHI CHEP 5



